
Instructie : 
 

Veilig werken met handslijpmachines 
(flex) 

 
 
 
 
 
 
 
Algemeen 
 
Omdat er veel ongevallen met handslijpmachines (flex) en vaste slijpmachines plaatsvinden, is het zinvol kort te 
wijzen op de gevaren en risico’s. Slijpmachines vallen nl. onder de gevaarlijke machines.  
 
In de gebruiksaanwijzing van de slijpmachine kun je veel gegevens terugvinden. Zo is het dragen van een 
veiligheidsbril en gehoorbescherming verplicht. De flex zelf moet een zijhandvat hebben en om de slijpschijf moet 
altijd een beschermkap zitten. Het slijpen zonder beschermkap te gebruiken is een onveilige handeling en derhalve 
streng verboden! Je brengt daardoor jezelf en eventuele anderen in de directe omgeving onnodig in gevaar brengen. 
Let er op dat je bij het wisselen van een slijpschijf de stekker uit de contact haalt. 
 
Risico’s 
De belangrijkste risico’s bij het werken met een handslijpmachine zijn: 

 rondvliegende deeltjes van de slijpschijf of het werkstuk; 
 het aanraken van de slijpschijf; 
 het uit elkaar springen van de slijpschijf; 
 vastslaan van de schijf; 
 brand door de ontsteking van brandbare stoffen ( een slijpmachine geeft veel vonken); 
 ontstaan van gehoorschade door hoge geluidsniveaus. 

 
Maatregelen 
Om bovenstaande risico’s te verkleinen, gelden bij het “flexen” de volgende regels: 
 

1) Veiligheid van de werkomgeving 
a) Houd je werkomgeving schoon en goed verlicht.  
b) Flex niet in een omgeving met explosiegevaar waarin zich brandbare vloeistoffen, brandbare gassen of 

brandbaar stof bevinden.  
c) Houd kinderen en andere personen tijdens het flexen uit de buurt.  
d) Zorg dat je niet flext in de richting van andere personen. 
e) Flex niet wanneer personen in de directe omgeving geen PBM’s dragen. 

 
2) Elektrische veiligheid  

a) Houd het gereedschap uit de buurt van regen en vocht. 
b) Gebruik de kabel niet voor een verkeerd doel, om het elektrische gereedschap te dragen of op te hangen 

of om de stekker uit het stopcontact te trekken. Houd de kabel uit de buurt van hitte, olie, scherpe randen 
en bewegende gereedschapdelen.  

c) Als het gebruik van het elektrische gereedschap in een vochtige omgeving onvermijdelijk is, moet je een 
scheidingstrafo of een aardlekschakelaar te gebruiken.  
 

3)  Veilig aan het werk  
a) Wees altijd alert, let goed op wat je doet en ga met verstand te werk bij het gebruik van het elektrische 

gereedschap.  
b) Draag persoonlijke beschermende uitrusting. Flexen zonder het dragen van een veiligheidsbril en 

gehoorbescherming is een onveilige handeling en derhalve streng verboden! 
c) Zonder beschermkap mag nooit geslepen worden. 
d) Zet het werkstuk goed vast voor je begint. 
e) Haal de stekker uit het stopcontact voordat je wisselt van schijf. 
f) Draag geschikte kleding. Draag geen loshangende kleding of sieraden. Houd haren, kleding en 

handschoenen uit de buurt van bewegende delen.  
g) Het maximale toerental van de slijpschijf moet overeenstemmen met die van de machine.  
h) Tijdens het slijpen mag niet teveel druk op de schijf worden uitgeoefend.  
i) Als het product bijna is doorgeslepen, kan het buigen waardoor het gevaar bestaat dat de steen vast slaat. 

Houd daarom rekening met de richting waarin wordt geslepen. 
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