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Toolbox Schraagsteiger 
Schraagsteigers worden vaak toegepast in de bouw en zijn geschikt 

voor werkzaamheden tot maximaal circa 2,5 meter hoogte. 

 

Houten schraagsteigers 

Een schraagsteiger mag slechts gebruikt worden wanneer deze 

bestaat uit niet meer dan twee rijen schragen boven elkaar en 

wanneer deze niet hoger is dan 2,5 m boven de grond of vloer. 

 

De breedte van een werkvloer van een schraagsteiger moet zodanig zijn dat voldoende vrije ruimte op de 

werkvloer overblijft voor het vervoer van materiaal of de doorgang van personen.  

 

Hieronder vindt u een overzicht van veelvoorkomende fouten: 

 

 De schragen worden vaak overbelast, wat de stabiliteit in het gedrang kan brengen. Een gebruiker 

vergeet al snel dat schragen meestal maar geschikt zijn voor een belasting tot 500 kg. Als er 

bijvoorbeeld twee metselaars (samen 150 kg), één bak mortel van 200 liter (300 kg) en een halve 

pallet metselstenen (800 kg) op de steiger staan, is de totale toelaatbare belasting van de twee 

schragen (2 x 500 kg = 1.000 kg) al ruim overschreden. 

 

 Op de werkvloer wordt een doorgang vrijgelaten voor de metselaars, waardoor het gewicht van 

de mortelbakken en de stenen geconcentreerd wordt op de buitenste planken. 

 

 De schragen worden te ver uit elkaar gezet, waardoor de overspanning te groot is voor de 

gebruikte steigerplanken. Als de planken duidelijk zichtbaar doorbuigen onder de belasting, 

betekent dat meestal dat de veilige draagkracht van de planken overschreden is. 

 

 De schragen worden soms te kort bij elkaar gezet, waardoor de oversteek van de planken te groot 

is. Omdat de planken zelden vastgelegd worden, kunnen ze omhoog gelicht worden wanneer de 

uiteinden (uitkraging) belast worden. 

 

 Soms wordt de steiger verhoogd met een tweede niveau schragen. Hierbij wordt vaak uit het oog 

verloren dat het gewicht van de schragen en de belasting die erop staat, niet over het hele 

oppervlak van de onderliggende planken verdeeld wordt, maar volledig gedragen wordt door de 

twee planken waarop de schraagpoten opgesteld zijn. Deze belasting overtreft dikwijls de 

draagkracht van de planken. 

 

 De toegang tot de schraagsteiger is niet altijd even veilig, waardoor de schraag met een 

horizontale kracht belast kan worden, terwijl dat niet voorzien is. 

 

 Schraagsteigers zijn meestal niet uitgerust met een leuning of kantplank. Ze zijn niet geschikt als 

opvangplatform.  

 

 Schragen worden dikwijls opgesteld op metselblokken of verhoogd met blokken.  
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Gebruiksinstructies voor steigers op schragen 

 

 Gebruik altijd schragen van hetzelfde type. 

 

 Controleer de schragen op zichtbare gebreken, zoals scheuren of roestvorming in de lasnaden, 

vervormde poten, etc. 

 

 Plaats de schragen loodrecht op de muur die gemetseld moet worden. 

 

 Let erop dat de steunelementen een goed contact hebben met de grond. Voorzie bij een 

opstelling op losse grond een degelijk steunvlak, zoals een gordingbalk. 

 

 Plaats schraagsteigers niet op stenen of op blokken. 

 

 Respecteer de richtlijnen van de producent in verband met de toegestane hoogte van de 

verstelbare schragen. 

 

 Plaats nooit meer dan twee rijen schragen boven elkaar. Dat is enkel toegelaten bij gewone, 

niet-verstelbare schragen. De balken die de schraag dragen, moeten indien nodig verstevigd 

worden. 

 

 Plaats het werkplatform op twee of meer schragen en zorg ervoor dat het horizontaal ligt. 

 

 Gebruik op de steiger alleen planken die in goede staat zijn. 

 

 Zorg ervoor dat de planken goed op elkaar aansluiten en vrij zijn van alle verontreinigingen die 

een val kunnen veroorzaken, zoals modder, ijzel of sneeuw. Houd het werkoppervlak vrij van 

afval en puin. 

 

 Pas de breedte van de werkvloer op de steiger aan de afmetingen van de schraag aan (de afstand 

tussen de steunpunten). De werkvloer moet minstens 0,8 meter breed zijn. 

 

 Houd rekening met de maximaal toelaatbare belasting van de werkvloer op de steiger, zowel de 

belasting op de schragen als die van de gebruikte planken. Vergeet niet om het gewicht van de 

planken mee te tellen in het totaal gewicht. 

 

 Verdeel het opgeslagen materiaal gelijkmatig over de volledige lengte en breedte van de steiger. 

Beperk de werkvloer tot het gedeelte tussen de schragen en belast het uitkragende gedeelte niet. 


