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Instructie veiligheid bij onweer

Ben je buiten?
Zoek zo snel mogelijk onderdak in een gebouw. Schuil niet onder een boom.

Is er geen onderdak in de buurt?
Hurk met de voeten bij elkaar en de armen om de benen. Ga nooit liggen!

Ben je met meerdere personen?
Blijf niet in een groep staan. Verspreid je en zoek een goede schuilplaats.

Ben je buiten aan het werk?

Houd de buienradar goed in de gaten en onderneem tijdig actie. Wacht niet
te lang, onweer komt snel dichterbij. Ga niet tanken, ga op tijd van de steiger
af en zoek stenen onderdak. Een tent is geen goede schuilplaats.

Ben je in of op het water?
Ga onmiddellijk uit of van het water. Lukt dit niet, leg dan de mast van

bijvoorbeeld een boot plat en ga zelf ook zo plat mogelijk op de boot liggen.

Ben je in de buurt van metaal?
Blijf tijdens het onweer op minstens 10 meter afstand van

metaalconstructies, afrasteringen en metalen hekken.

Zit je in de auto?
Blijf zitten in de auto met deuren en ramen gesloten.

Ben je binnen?

Ga niet voor een open raam staan tijdens onweer en blijf een meter van
gesloten ramen vandaan. Raak geen kranen aan. Haal alle stekkers van
apparatuur uit de wandcontactdozen als het gebouw niet beveiligd is tegen
inslag.
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